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Care Colleghe, Cari Colleghi

Il XX° Congresso Nazionale ANÍMO, che si svolgerà il 10 e11 Maggio a Torino al Centro 
Congressi Lingotto di Torino, chiuderà il triennio di questa presidenza. 
Quale migliore sede se non il Centro Congressi Lingotto, il piu’ grande stabilimento d’Europa 
degli anni 20, monumento industriale unico in Italia e nel mondo, simbolo della sfida verso il 
futuro ma anche memoria del passato.
E’ proprio pensando al futuro della nostra professione, forti del nostro passato che vogliamo 
affrontare il nostro Congresso Nazionale.
Ci confronteremo sugli aspetti innovativi che riguardano l’ambito tecnico-professionale e 
organizzativi per prepararci alle sfide di domani. Parleremo di intelligenza artificiale, di 
ecografia infermieristica, di teleassistenza ma anche di pratica collaborativa, di visual nursing 
sensitive outcomes e di interprofessionalità. 

La sessione congiunta FADOI-ANÍMO, appuntamento ormai tradizionale, ci consentirà 
attraverso la narrazione di esperienze di real life e dati di letteratura, di continuare ad 
approfondire il tema dell’interprofessionalità.
 
Le sessioni parallele sono stata invece pensate quali occasioni per condividere esperienze e 
conoscenze. Ecco allora che le migliori buone pratiche attuate dai colleghi che provengono 
dalle diverse regioni, caratterizzeranno i contenuti delle due sessioni. 

Il congresso si chiuderà invece con un’importante tavola rotonda durante la quale illustri 
colleghi affronteranno il tema del futuro della professione infermieristica.

Vi ricordo anche quali importanti momenti associativi, la nostra Assemblea annuale, durante 
la quale saranno consuntivate le principali attività del 2024 e riportate le attività preventivate 
per l’anno 2025 e le elezioni dei nuovi referenti regionali ANÍMO che nel triennio a seguire si 
adopereranno per far crescere e rappresentare la nostra comunità professionale.

Un Congresso propositivo e fiducioso, che attraverso la partecipazione attiva di ogni associato 
intende dare valore e tracciare le prospettive per gli infermieri delle medicine. 
Un programma che abbiamo messo a punto ambiziosamente con il nostro Comitato scientifico 
per essere una preziosa occasione di crescita e futuribilità noi tutti.

Ma il congresso è soprattutto l’occasione per incontrarsi, conoscersi, condividere idee, 
divertirsi e diventare nodi fondamentali della rete di ANÍMO.

Per questo vi aspetto tutti a Torino.

    Letizia Tesei
Presidente ANÍMO
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SABATO • 10 MAGGIO 2025

AUDITORIUM Sala 500

08:30-09:00

Corso Congiunto FADOI/ANÍMO 
L’interprofessionalità in 

Medicina Interna: 
i vantaggi della collaborazione 

medico-infermieristica 
nella pratica clinica

09:00-9:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00 Coffee Break

11:00-11:30

Corso Congiunto FADOI/ANÍMO 
L’interprofessionalità in 

Medicina Interna: 
i vantaggi della collaborazione 

medico-infermieristica 
nella pratica clinica

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-14:00 Pausa Pranzo

14:00-14:25

CERIMONIA 
INAUGURALE

14:25-14:50

14:50-15:15

15:15-15:40

15:40-16:05

16:05-16:30

Coffee Station
16:30-16:55

16:55-17:20

XX Congresso 
Nazionale ANÍMO 

Assemblea dei Soci
17:20-17:35

17:35-18:00
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DOMENICA • 11 MAGGIO 2025

Sala 500

08:30-09:00
Corso ANÍMO

L’infermieristica tra 
tecnica e assistenza: 

aggiornamenti e nuove 
prospettive

Corso ANÍMO 
Intelligenza 

artificiale e nursing: 
innovazione 

e competenza per 
l’assistenza

sanitaria del futuro

Corso ANÍMO 
Management 

infermieristico: 
organizzazione, 

leadership 
e innovazione

Corso ANÍMO
Ecografia 

Infermieristica09:00-9:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00 Coffee Break

11:00-11:30
Corso ANÍMO

L’infermieristica tra 
tecnica e assistenza: 

aggiornamenti e nuove 
prospettive

Corso ANÍMO 
Intelligenza 

artificiale e nursing: 
innovazione 

e competenza per 
l’assistenza

sanitaria del futuro

Il corso prosegue 
in Sala 500

Corso ANÍMO
Ecografia 

Infermieristica11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-14:00 Pausa Pranzo

Sala 500 Sala DUETTO Sala BARCHETTA Sala TOPOLINO
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PROGRAMMA
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SABATO • 10 MAGGIO 2025

Sala 500

Corso Congiunto FADOI-ANÍMO: L’interprofessionalità in Medicina Interna: 
I vantaggi della collaborazione medico-infermieristica nella pratica clinica

I Sessione 
Moderatori: Fabio Bertoncini, Andrea Montagnani
  8:30  Saluti Presidente FADOI Francesco Dentali
  8:37  Saluti Presidente ANÍMO Letizia Tesei
  8:45   Introduzione al Corso Letizia Tesei
  8:55  Lettura: L’interprofessionalità tra evidenze scientifiche e best practice 
 Tiziana Marcella Attardo
  9:15  Sindrome da Overlap di Stevens-Johnson da somministrazione di meropenem 
 Anna Belfiore, Emanuele Rossi
  9:35  Novità sulla prevenzione e gestione delle lesioni cutanee in ambiente ospedaliero.   
 L’approccio interprofessionale può fare la differenza? Up to date Roberta Gallo
  9:55 Discussione
10:15  Bedshift handover: introduzione delle consegne a letto del paziente nella UOC 
 di Medicina Interna di Mestre Maria Gabriella Procacci

10:30  Coffee break

II Sessione 
Moderatori: Paola Gnerre, Ignazia Lo Burgio
11:00  L’effetto del protocollo Hospitalized Elderly Structured Mobilization HESM sulla durata  
 della degenza ospedaliera dei pazienti over 65 secondo il modello Orem 
 Giovanni Esposito, Fabrizio Turrini
11:20  Dal singolo al team: il ruolo cruciale dell’equipe nella riabilitazione intensiva 
 Veronica Bocchi, Romina Chechi
11:40  Lettura: Management dell’ictus cerebri: L’approccio interprofessionale può fare la   
 differenza? Francesco Dentali
12:00  Discussione
12:10  Lettura: Medici e infermieri: il “dilemma degli istrici” Ivan Cavicchi
12:40  Multidisciplinary approach for early delirium management in medical wards Sara Mezini
12:55  Take home messages Tiziana Marcella Attardo, Letizia Tesei

Sala 500
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AUDITORIUM

XXX Congresso Nazionale FADOI
Cerimonia Inaugurale 
Moderatori: Salvatore Di Rosa, Ido Iori
14:00 Inizio Cerimonia Inaugurale
14:05  Saluto del Presidente Regionale FADOI Piemonte Gianlorenzo Imperiale
14:10  Saluto del Presidente Nazionale ANÍMO Letizia Tesei
14:15  Saluti del Direttore del Quotidiano La Stampa Andrea Malaguti
14:20  Saluto del Ministro della Salute Orazio Schillaci
14:30  L’Inno svelato Michele D’Andrea
14:40 Relazione Presidente Nazionale FADOI Francesco Dentali
15:10  Consegna Premio Ricerca FADOI 2025 Girolamo Sirchia
15:15  Saluti del Generale di Brigata Comandante Raggruppamento Carabinieri Biodiversità   
 Raffaele Pio Manicone
15:22  Saluti del Direttore Marittimo della Liguria, Contrammiraglio Antonio Ranieri
15:30 Tavola Rotonda: La Medicina Interna nel Servizio Sanitario Nazionale 
 Apertura: Robert Giovanni Nisticò Presidente AIFA

 Intervengono:
 Filippo Anelli Presidente FNOMCEO 
 Stefano Collatina Presidente Egualia 
 Pierino Di Silverio Segretario Nazionale ANAAO
 Giulio Fornero Direttivo Regionale Cittadinanzattiva Piemonte
 Andrea Mandelli Presidente FOFI
 Cristina Marchesi Vice Presidente FIASO 
 Alberto Oliveti Presidente di Fondazione ENPAM
 Carlo Riccini Direttore della Direzione Centro Studi e Responsabile dell’Ufficio Piccola  
 Industria di Farmindustria 
 Maurizio Zega Vice Presidente FNOPI

Sala 500Sala 500

17:00 Assemblea Annuale Soci ANÍMO 
18:00
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SABATO • 10 MAGGIO 2025

AUDITORIUM Sala 500

DOMENICA • 11 MAGGIO 2025

Sala 500

L'infermieristica tra tecnica e assistenza: aggiornamenti e nuove prospettive

Moderatori: Gianluca Castiello, Giovanna Pentella
  8:30  Introduzione Presidente ANÍMO Letizia Tesei
  8:45 Gli SMI, Self Management Interventions, nella gestione delle patologie croniche:
 focus sull'insufficienza renale cronica Natale Cosentino, Roberto Frediani
  9:00 La teleassistenza per promuovere la capacità di autocura delle persone affette 
 da scompenso cardiaco: studio INTECOACH Cristian Vairo
  9:15 Quando la tecnologia incontra l'assistenza: Lesioni da pressione e Inteligenza Artificiale   
 Alice Bartolomei
  9:30 Le tromboflebiti da accesso venoso periferico: implementazione della scala VIP 
 come strumento di prevenzione e gestione Barbara Baroni
  9:45       L'adesione terapeutica nel paziente con BPCO: l'importanza dell'infermiere Paola Ariatta 
10:00 Introduzione di un nuovo dispositivo vascolare: uno studio qualitativo 
 Francesca Napolitano
10:15 Discussione e take home message Gianluca Castiello, Giovanna Pentella

10:30 Coffee break

11:00 Lettura Magistrale: Oltre le prestazioni per governare i bisogni assistenziali 
 Giuliana Morsiani
11:30 TAVOLA ROTONDA: Opportunità e sfide nella gestione dell’assistenza. 
 Quale futuro per la professione infermieristica? 
 Claudia Gatta, Maurizio Zega, Valerio Dimonte, Bruno Cavaliere, Lorena Martini 
 Discussant: Letizia Tesei
12:30 Discussione
12:50 Conclusioni

Sala 500Sala 500
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Sala DUETTO

Intelligenza artificiale e nursing: innovazione e competenza per 
l’assistenzasanitaria del futuro

Moderatori: Ignazia Lo Burgio, Andrea Toccaceli
  8:30 Introduzione al corso Ignazia Lo Burgio, Andrea Toccaceli
  8:50 Il Medico Moderno tra Intelligenza Artificiale e Riviste Scientifiche: Verso un Nuovo   
 Paradigma di Affidabilità Francesco Dentali
  9:10 Intelligenza Artificiale e Formazione: come le tecnologie avanzate stanno ridefinendo     
 l’apprendimento e lo Sviluppo delle Competenze Giovanna Rodella
  9:30 Panoramica della Letteratura sull'Intelligenza Artificiale: Tendenze, Sfide e Prospettive  
 Future Domenico Clemente
  9:50       L’Intelligenza Artificiale al Letto del Paziente: Innovazione Tecnologica per un’assistenza  
 personalizzata Martina Messina
10:10 Discussione

10:30 Coffee break

11:00 Intelligenza Artificiale in ambito ospedaliero: implicazioni legali e normative 
 Antonino Zagari
11:20 La sfida dell'intelligenza artificiale e le questioni etiche legate all'infermieristica 
 Giuliana Masera
12:00 Tavola Rotonda: professionisti a confronto 
 Natale Cosentino, Stefania Di Berardino, Antonino Zagari, Michela Piasentin, 
 Roberta Rapetti, Giuliana Masera, Stefano Brovarone 
12:30 Discussione
12:50 Conclusioni

DOMENICA • 11 MAGGIO 2025

Sala BARCHETTA
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DOMENICA • 11 MAGGIO 2025

Sala DUETTO

DOMENICA • 11 MAGGIO 2025

Sala BARCHETTA

Management  infermieristico:  organizzazione,  leadership e innovazione
Moderatori: Maria Mongardi, Giulio Petrocelli
  8:30 Introduzione Presidente ANíMO Letizia Tesei
  8:45 Valutazione dell'intensità assistenziale in setting medico: studio osservazionale 
 Elisa Capomagi
  9:00 Primary Nursing: realizzazione di un AUDIT per la valutazione del grado di    
 implementazione Marika Aimo Boot
  9:15 Caring e pratica collaborativa ortogeriatrica nella frattura di femore: dalla visione 
 degli esiti assistenziali Giuliano Ferrini, Sara Mercatelli
  9:30 Visual "Nursing Sensitive Outcomes" Flow: studio Delphi Veronica De Vita
  9:45 Le competenze avanzate dell'infermiere nella gestione del paziente in medicina interna  
 Olga Guida 
10:00 Il processo di contenzione meccanica in setting medico: studio osservazionale
 Giulia Talevi
10:15 Discussione e take home message  
 Discussant: Maria Mongardi, Giulio Petrocelli 

 10:30      Coffee break

Il corso prosegue in Sala 500
11:00 Lettura Magistrale: Oltre le prestazioni per governare i bisogni assistenziali 
 Giuliana Morsiani
11:30 TAVOLA ROTONDA: Opportunità e sfide nella gestione dell’assistenza. 
 Quale futuro per la professione infermieristica? 
 Claudia Gatta, Maurizio Zega, Valerio Dimonte, Bruno Cavaliere, Lorena Martini 
 Discussant: Letizia Tesei
12:30 Discussione
12:50 Conclusioni
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Sala TOPOLINO

Ecografia  infermieristica
Moderatori: Maria Di Vitantonio, Stefano Mercandelli
  8:30 Presentazione del corso Nicola Mumoli, Letizia Tesei
  8:45 La biofisica degli ultrasuoni e le basi dell’ecografia Francesco Cei
  9:00 Ecografia come ausilio per la valutazione del patrimonio venoso e il posizionamento 
 degli accessi vascolari Anna Morselli     
  9:20 Ecografia per la valutazione del globo vescicale e la gestione del cateterismo vescicale  
 Daniele Asso
  9:35 L’ecografia  addominale:   posizionamento  del  Sondino  Nasogastrico  con  tecnica    
 ecografica Riccardo Capra
  9:50 Applicazione pratica su simulatori Daniele Asso, Riccardo Capra, Anna Morselli

10:30 Coffe break

11:00 Applicazione pratica su simulatori Daniele Asso, Riccardo Capra, Anna Morselli
12:50 Conclusioni
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DOMENICA • 11 MAGGIO 2025

Sala TOPOLINO

 Soci ANÍMO in regola con la quota 2025 € 0,00 

 Non Soci ANÍMO € 122,00 *

 * iva inclusa, da saldare in segreteria

INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CONGRESSO
Centro Congressi Lingotto
Via Nizza, 280 - 10126 Torino
Tel +39 0116311702
www.centrocongressilingotto.it

ORARIO SEGRETERIA
In sede congressuale, la Segreteria osserverà i seguenti orari: 
• Sabato, 11 maggio 7:30-18:30
• Domenica, 12 maggio 7:30-18:30

STAND ANÍMO
Durante le giornate del Congresso la Segreteria ANÍMO sarà presente con uno spazio presso il 
quale i Soci potranno rinnovare l'iscrizione.

QUOTE DI ISCRIZIONE AL CONGRESSO

PRIMA ISCRIZIONE O RINNOVO QUOTA ANNO 2025 ALL'ASSOCIAZIONE ANÍMO
È possibile effettuare l'iscrizione (o il rinnovo dell'iscrizione) all'Associazione ANÍMO attraverso la 
compilazione della scheda di iscrizione presente nell'area soci del sito https://animo.fadoi.org e 
saldando la quota con carta di credito o  bonifico bancario intestato a:
Banca UNICREDIT Ag. di via Massarenti 179/3,  Bologna,
Iban : IT 66 K 02008 02458 000010557861
CAUSALE: Nome, Cognome, Regione di appartenenza, anno 2025.

LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE COMPRENDE
Accesso alle sessioni scientifiche, cartella congressuale, attestato di partecipazione, coffee break, 
packet lunch.

PACKET LUNCH
La distribuzione verrà effettuata presso le aree catering presenti all’interno dell’area espositiva e 
dell’area Poster.

BADGE
Ogni partecipante regolarmente iscritto riceverà, al momento dell’accreditamento, un badge che 
gli consentirà l’accesso alle sale congressuali. Il personale addetto ne controllerà il possesso.

ATTESTATI
Gli attestati di partecipazione verranno inviati via mail a tutti i partecipanti iscritti e presenti al 
convegno. 
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SESSIONI ACCREDITATE ECM

1      Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'Evidence Based Practice
       (EBM - EBN - EBP)   
29    Innovazione tecnologica: valutazione, miglioramento dei processi di gestione delle tecnologie biomediche e 
       dei dispositivi medici. Technology assessment 

ECM – EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
È obbligatorio presentarsi in sala entro l’orario di inizio di ogni corso accreditato per 
l’espletamento delle pratiche ECM.
Si ricorda che in ottemperanza all’attuale normativa ECM, ai fini dell’acquisizione dei 
crediti formativi, è necessaria la presenza effettiva e documentata ad almeno il 90% 

della durata complessiva dei lavori unitamente ad almeno il 75% delle risposte corrette al 
questionario di valutazione dell’apprendimento.
Si invitano pertanto i signori partecipanti ad accedere ai lavori congressuali secondo l’orario previsto 
da programma. In caso contrario non sarà possibile ottenere i crediti ECM.

QUESTIONARI ECM ONLINE 
Il Provider ECM Fondazione FADOI ha attivato una piattaforma per la compilazione del questionario 
ECM online all’indirizzo fadoi-ecm.it.
Per poter accedere alla piattaforma è necessario inserire un codice alfanumerico differente per 
ciascun evento che verrà proiettato in sala al termine di ciascun corso.

Cod. Evento Titolo Data N. Partecipanti 
accreditati Ore Crediti Obiettivo

428-446204 

CORSO CONGIUNTO FADOI-ANÍMO: 
L’INTERPROFESSIONALITÀ IN 

MEDICINA INTERNA: I VANTAGGI
DELLA COLLABORAZIONE 

MEDICO-INFERMIERISTICA NELLA 
PRATICA CLINICA 

10/05/25 500 4 2,8 8

428-446198 ECOGRAFIA INFERMIERISTICA 11/05/25 25 4 4 1

428-446480

INTELLIGENZA ARTIFICIALE 
E NURSING: INNOVAZIONE E 

COMPETENZA PERL’ASSISTENZA 
SANITARIA DEL FUTURO

11/05/25 25 4 4,6 1

428-447029
L'INFERMIERISTICA TRA TECNICA 
E ASSISTENZA: AGGIORNAMENTI 

E NUOVE PROSPETTIVE
11/05/24 25 4 4,6 1

428-447022
MANAGEMENT INFERMIERISTICO: 
ORGANIZZAZIONE, LEADERSHIP 

E INNOVAZIONE
11/05/24 25 4 4 1
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PREMIAZIONI
Le premiazioni si svolgeranno il giorno 12 maggio dalle ore 13.00 in Sala 500 durante la sessione 
Premio Serafino Mansueto per la migliore Comunicazione Orale, Premio miglior Poster.

POSTER DISCUSSION 
L’area poster è visitabile all’interno dell’area espositiva, dove sono stati predisposti 15 schermi per 
la consultazione dei poster in digitale. 
Da ciascuna postazione è possibile visionare tutti i poster, effettuando una ricerca per nome 
dell’autore, argomento o titolo.
Le 15 Sessioni di poster Discussion si svolgeranno il giorno 11 maggio dalle ore 13.00 alle ore 13.50.
Il miglior poster verrà premiato in Sala 500 il giorno 12 maggio 2025 dalle ore 13.00 durante la 
Sessione FADOI Awards.

ORARIO POSTAZIONE 6 POSTAZIONE 7 POSTAZIONE 8 POSTAZIONE 9 POSTAZIONE 10

13.00
ê

13.50

Gastroenterologia  
Discussant:  
Alessandra 
Fiorentini 

Infettivologia  
Discussant:  
Anna Maria 
Schimizzi 

Miscellanea  
Discussant: 

Massimiliano 
Uccelli 

Miscellanea   
Discussant: 

Giuseppe 
Panza 

Miscellanea  
Discussant: 

Massimo 
Puato 

ORARIO POSTAZIONE 11 POSTAZIONE 12 POSTAZIONE 13 POSTAZIONE 14 POSTAZIONE 15

13.00
ê

13.50

Medicina Interna  
Discussant: 

Mauro 
Pagani 

Medicina Interna  
Discussant: 
Alessandra 

Cappelli 

Oncologia  
Discussant: 

Anna Ornella 
Cazzato

Medicina Interna
Discussant:  

Elisa 
Cogoni 

Medicina Interna  
Discussant: 

 Antonio 
Bonelli   

ORARIO POSTAZIONE 1 POSTAZIONE 2 POSTAZIONE 3 POSTAZIONE 4 POSTAZIONE 5

13.00
ê

13.50

Aspetti Gestionali 
Discussant: 
Mariangela 

Di Lillo

Cardiovascolare 
Discussant:  

Franco 
Cipollini 

Cardiovascolare  
Discussant: 

Paolo 
Pasquero 

Endocrinologia  
Discussant:  

Marco Pellegrinotti 

Gastroenterologia  
Discussant:  

Eleonora 
Pistella 



18

° CONGRESSO NAZIONALE ANÍMO 20


